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年金相談会

相談員：すまいるプラザスタッフ 参加費：無料
①10：30～11：30 ②13：30～14：30 ③14：30～15：30 ④15：30～16：30

※事前予約が必要です

会場／日時

遺族年金、私はもらえるの？

こんな疑問ありませんか？

年金は請求しないともらえないの？

年金の受給は65歳以降がいいって本当？

？ 私はいつからもらえるの？働きながら年金はもらえるの？

お問い合わせ
＆

お申込み

立 川 本 店 0120-702-111 ルミネ立川 0120-667-646 八 王 子 0120-530-711

吉 祥 寺 0120-771-313 多摩センター 0120-112-790 武 蔵 村 山 0120-562-531

め じ ろ 台 0120-778-480 府 中 0120-009-246 お 気 軽 に ご 連 絡 く だ さ い

年金の繰上げ受給ってなに？

•ご相談時には、基礎年金番号のわかる書類（年金手帳や年金証書等）、認め印、

日本年金機構から届いた「ねんきん定期便」等をご用意ください。

•相談内容によりその場でお応えできない場合がありますのでご了承ください。

•ご希望により年金事務所での年金見込み額・年金記録の確認等の調査をお手伝いできます。

すまいるプラザ
店舗一覧

すまいるプラザ
立川本店

7月

すまいるプラザ
武蔵村山

すまいるプラザ
八王子

すまいるプラザ
多摩センター

すまいるプラザ
府中

すまいるプラザ
ルミネ立川

すまいるプラザ
吉祥寺

すまいるプラザ
めじろ台

7月 5日（日）

7月18日（土）

７月 4日（土）

７月26日（日）

７月11日（土）

７月19日（日）

７月11日（土）

７月19日（日）

７月12日（日）

７月25日（土）

７月 4日（土）

７月26日（日）

7月 5日（日）

7月18日（土）

７月12日（日）

７月25日（土）


